
 

IL EST DÉSORMAIS POSSIBLE DE S’IMMERGER DANS LE 

HIGH PSYCHO TANK DE CARSTEN HÖLLER, UNE 

NOUVELLE EXPÉRIENCE À VIVRE AU CENTRE BOTÍN 

 L’œuvre est un réservoir contenant 1.000 litres d’eau, à une température de 35,5 degrés et rempli 

de  600 kilos de sel Epsom   

 Les conditions de flottaison permettent de ressentir une sensation de relaxation absolue, 

difficilement atteignable autrement  

 Les personnes intéressées par cette activité exceptionnelle pourront le faire jusqu’au 10 

septembre prochain, date de clôture de l’ exposition de Höller 

Santander, 21 juillet 2017.- Il est désormais possible d’expérimenter la sensation de relaxation totale que 

propose l’œuvre High Psycho Tank de Carsten Höller. Toutes les personnes intéressées pourront 

s’immerger quinze minutes dans ce réservoir  salin de grandes dimensions, une activité originale pour 

un centre d’art qui permettra au public de ressentir l’effet généré par l’apesanteur en étant de 

surcroit au milieu d’une salle d’expositions  grouillant de gens.  

L’œuvre High Psycho Tank 2014 est une construction surélevée contenant 1.000 litres d’eau, à 35,5 degrés  

et remplie de 600 kilos de sel Epsom. Les conditions de flottaison que génère cette solution saline 

permettent au corps humain  d’expérimenter un niveau  de relaxation absolue difficilement obtenue  via 

d’autres procédés .  

S’inspirant d’expérimentations militaires d’isolement sensoriel, cette œuvre de Höller doit se 

réaliser sans vêtements, en rentrant dans un espace dont la structure translucide permet à la lumière du 

jour de passer, sans qu’on puisse voir ce qui est à l’intérieur. L’immersion durera quinze minutes, laps de 

temps  suffisant pour la relaxation du corps et de l’esprit.  

L’immersion dans le réservoir est inclus dans le billet  d’entrée aux expositions. Ouvert à tous les 

visiteurs  majeurs  qui souhaitent vivre cette expérience, il est accessible les mardi (10h00/ 10h30/ 

11h00/ 11h30), les jeudis (17h00/ 17h30/ 18h00/ 18h30) et les samedis (15h00/ 15h30/16h00/ 

16h30), à partir d’aujourd’hui et jusqu’au 9 septembre. Il est nécessaire de réserver par téléphone au 

942.047.147. Toute personne étant en train de visiter l’exposition aux horaires d’ouverture du réservoir 

pourront, si l’installation est disponible, en faire la demande directement au guichet d’accès de 

l’exposition. 



 

Avant toute immersion, les utilisateurs devront se doucher  dans un  lieu  prévu à cet 

effet et rentrer dans le réservoir  entièrement nus. Les utilisateurs sont également tenus 

comme responsables de son utilisation et ils doivent s’assurer de ne pas être allergiques, 

ou d’avoir des problèmes cardiovasculaires, etc. Le Centre Botín fournira un peignoir et 

des claquettes.  

Conjointement à High Psycho Tank, treize autres créations de Carsten Höller dont 

certaines ont été imaginées spécifiquement pour l’exposition de Santander, constituent 

“Y”: la première et la plus ambitieuse exposition monographique de l’artiste jamais 

réalisée en Espagne. La sélection inclut des œuvres aussi emblématiques que Y (2003) 

ou Elevator Bed (2010), qui permet de passer une nuit dans le Centro Botín en réservant 

via l’Hôtel Real de Santander. (Voir les conditions).  

La décision d’inaugurer le nouveau centre d’art avec cette exposition répond aux 

aspirations de la Fondation Botin pour qui l’art doit être vécu comme une expérience, 

fruit de l’interaction entre le visiteur et l’œuvre d’art. Le travail de Höller exige une 

approche particulièrement participative, pour rendre le spectateur plus conscient, ce qui 

lui permettra peut-être d’avoir une approche plus critique sur la réalité comme s’il vivait  

une construction complexe.        

L’exposition sera ouverte du mardi au dimanche jusqu’au 10 septembre 

prochain, en horaire discontinu de 10h00 à 21h00. L’accès sera gratuit pour les 

Amis du Centre Botín et les détenteurs du Pass, alors que le public général devra payer 8 

euros. 

 ……………………………………………………….. 

Centre Botín 

Le Centre Botín, œuvre de l’architecte Renzo Piano, est un projet de la Fondation Botín qui aspire à être un centre d’Art 

privé, de référence en Espagne, une halte du circuit international des centres d’Art de première classe, qui permettra par 

le biais des arts, de développer à Santander la créativité pour créer de la richesse économique et sociale. Ce sera aussi un 

lieu pionnier dans le monde mettant à l’honneur la créativité et exploitant le potentiel des arts pour développer 

l’intelligence émotionnelle et la capacité créatrice du public. Ce sera enfin un nouveau lieu de rencontre dans une enclave 

privilégiée du centre-ville, qui complètera l’axe culturel du littoral cantabrique, devenant un moteur de la promotion 

nationale et internationale de la ville et de la région. www.centrobotin.org. 

 

Pour plus d’information:  

Fondation Botín 

María Cagigas 

mcagigas@fundacionbotin.org 



 

Tel.: 917 814 132 - 650 434 470 
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