
NIÑOS Y 
FAMILIAS

7,8 Hz
3 minutos a la hora. Funciona desde el 
anochecer hasta el amanecer cada hora



La obra de Carsten Höller, no solo está en la sala de exposiciones, 

también sale de ella y, durante la noche, podemos verla. Bueno, 

más bien disfrutarla porque es invisible. Sólo la puedes apreciar 

durante 3 minutos cada hora y después volverá a desaparecer. 

¿Adivinas por qué? Porque la obra es luz.

Es una modificación de la luz que ilumina los Jardines de 

Pereda. Si cambias la forma de iluminar un objeto, el objeto 

parece otro, ¿verdad? Pues esto es sobre lo que Höller quiere 

hacernos pensar en esta ocasión. 

Pero aún hay más. La forma de iluminar que propone el artista 

es un parpadeo que se inicia poco a poco y que va al mismo 

ritmo que unas ondas invisibles que genera nuestro planeta y, 

también, nuestro cerebro en momentos en los que el cuerpo 

crece y nos sentimos a gusto. ¿Es coincidencia o tendrá algo 

que ver?
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