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EL INICIO DEL CURSO LLEGA AL CENTRO BOTIN
CON NUEVAS PROPUESTAS FORMATIVAS PARA EL
DESARROLLO DE LA CREATIVIDAD

e (Con el curso “Sé tu mismo, sé creativo. Artes, emociones y creatividad
para adultos”, los participantes desarrollardn habilidades emocionales y
creativas para poder aplicarlas en la resolucidédn de problemas del ambito

laboral y personal.

e FEn la ON Session “Juan Mufioz. Fotos en movimiento”, los jdévenes utilizaréan
la fotografia para captar movimientos creativos pasando después al dibujo,
tal y como hacia Juan Mufioz, para crear entre todos una ilustracidén de

gran formato.

Santander, 21 de septiembre de 2022.- El1l inicio de curso llega también al
Centro Botin con propuestas formativas Unicas dirigidas a desarrollar nuevas
habilidades emocionales para potenciar la creatividad. Una de ellas es el
curso “Sé tu mismo, sé creativo. Artes, emociones y creatividad para
adultos”, disefiado junto con el Centro de Inteligencia Emocional de la

Universidad de Yale, que comienza maflana jueves a las 19.00 horas. A lo largo

de ocho sesiones los participantes desarrollaran habilidades emocionales y
creativas que podrén aplicar en la resolucidén de problemas del dmbito laboral
y personal, a través de una serie de actividades y en interaccidén con las
obras de arte expuestas en el Centro Botin. Impartidas por profesionales del
Centro Botin especializados en arte, inteligencia emocional y creatividad,
cada una de las sesiones estard centrada en distintos conceptos que se
trabajardn a través de ejercicios préacticos. Al finalizar el taller, 1los
asistentes seran més conscientes de la importancia de las emociones en la
identificacién de problemas y en el proceso creativo, y seran més capaces de

pensar de manera flexible y creativa mientras generan ideas y soluciones.
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Ademéds, este curso tendrd su versidn para familia en octubre, las entradas

estédn ya a la venta.

Actividades en la exposicidén de Juan Muiioz

El Centro Botin se convierte, una vez méds, en un lugar de encuentro para los
joévenes en el gue experimentar, arriesgarse y, sobre todo, pasarlo bien. El
patinador, surfista, fotdgrafo, escritor y artista Néstor Revuelta, sera el
encargado de guiar la nueva ON Session “Juan Muiioz. Fotos en movimiento”, un
taller dirigido a jdévenes de entre 16 y 25 afios, dividido en dos sesiones en
las que se recorreran distintas disciplinas, desde el movimiento al dibujo
pasando por la fotografia. En la primera, que tendrd lugar este viernes 23

de septiembre a las 18.00 horas, el anfiteatro del Centro Botin acogerd una

sesidén de fotos en la que los participantes se hardn fotos unos a otros,
todo ello dirigido por Néstor Revuelta. En la segunda parte de la “On Session.
Fotos en movimiento”, que se desarrollard el prdéximo 30 de septiembre, esas
imdgenes serédn el inicio de un dibujo de gran formato inspirado en la obra

dibujistica de Juan Mufioz.

Otra oportunidad para redescubrir la muestra Juan Mufioz. Dibujos 1982-2000

la brindard “Claves” este sédbado, 24 de septiembre, en sesiones de 10 o 15

minutos entre las 18:00 y las 20:00 horas. Esta actividad ha sido creada en

colaboracidén con el Centro de Inteligencia Emocional de la Universidad de
Yale y es gratuita para todos aquellos que estén en la exposicidén en esa
franja horaria. Se basa en breves dindmicas para desarrollar habilidades
emocionales y creativas a través de herramientas como el emocidmetro, juegos

de adivinanzas o la invencidén de titulos alternativos para las piezas.

Centro Botin

El Centro Botin, obra del arquitecto Renzo Piano, es un proyecto de la Fundacidén Botin que
aspira a ser un centro de arte privado de referencia en Espafia, parte del circuito internacional
de centros de arte de primer nivel, que contribuird en Santander, a través de las artes, a
desarrollar la creatividad para generar riqueza econdmica y social. Serd también un lugar
pionero en el mundo para el desarrollo de la creatividad que aprovechard el potencial que tienen

las artes para el desarrollo de la inteligencia emocional y de la capacidad creadora de las
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personas. Finalmente, serd un nuevo lugar de encuentro en un enclave privilegiado del centro
de la ciudad, que completard un eje cultural de la cornisa cantdbrica, convirtiéndose en un
motor para la promocidn nacional e internacional de la ciudad y la regidn.www.centrobotin.org

Para mas informacién:

Fundacién Botin
Maria Cagigas

mcagigas@fundacionbotin.org

Tel.: 942 226 072

Trescom
Sara Gonzalo / Rosa Estarellas
sara.gonzalo@trescom.es / rosa.estarellas@trescom.es

Tel.: 618 43 13 89
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